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ehe- und familien
Stadt und Landkreis Aschaffenburg

In diesen Tagen des Friihlings

In diesen Tagen des Friihlings

fallt es mir leicht zu glauben,

dass es gut wird mit deiner Erde, Gott,
mit uns Menschen:

aufblithendes Leben an vielen Orten.
Schaue ich darauf,

wird mir leicht ums Herz

und meine Seele atmet auf.

Schaue ich weiter, sieht es anders aus.
Dann sehe ich so viel Hass und Zerstorung,
so viel Angst und Trauer.

Ich will den Mut zu leben nicht verlieren.
Ich will die Hoffnung nicht aufgeben,

dass Frieden immer noch die beste Option
fiir uns alle ist.

Sende dein Licht und deine Wahrheit,
dass ich Trost und Halt finde.

Claudia Kusch
www.pfarrbriefservice.de // www.unsplash.com

EIN SCHONES UND HOFFNUNGSVOLLES OSTERFEST WUNSCHEN
EUCH MARIE-CHRISTIN HERZOG, HELENA WISSEL UND
THORSTEN SEIPEL



ZElT FU R U N S Davor ist Danach-

der Glaube an die
Auferstehung

Pfarrkirche Michelbach | 12. April 2026 | 18:00 - 19:00 Uhr

Der besondere Abendgottesdienst im Kahlgrund im April mit Texten und
Impulsen zum Thema ,Davor ist Danach - der Glaube an die Auferste-

hung®, Stille, Musik und mit Liedern aus Taize. mit
Taize-Gesdngen
WEITERE INFORMATIONEN 4ifisonntag. {ilEa .
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" Host du Téne? - Musik und Klange in
FORTBILDUNG FUR KINDERLITURGIE der Kinderkirche
A
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Dann herzliche Einladung zu der kostenlosen
Fortbildung am vgaw
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Martinushaus Aschaffenburg | 22. April 2026 | gherund fllaa i

19:30 - 21:30 Uhr

Wie kénnen wir die Kinderkirche musikalisch abwechslungsreich gestal-
ten? An diesem Abend wollen wir uns verschiedenen Zugangen der kind-
gerechten Musik nahern. Wir sprechen alle an, die Lust haben Musik als
Gestaltungselement zu entdecken, egal welche musikalischen Vorkennt-
nisse vorhanden sind. Ziel ist es, dass alle Teilnehmenden gemeinsam
Ideen entwickeln, wie Musik in Kinderkirche und Familiengottesdiensten
leicht eingesetzt werden kann.

Die Teilnahme ist kostenfrei.

WEITERE INFORMATIONEN

PAARE A
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Schonbusch Aschaffenburg | 25. April 2026 | 14:00 - 18:00
Uhr

Der Zweierpack findet dieses Mal outdoor statt. Neben einer Fiihrung
durch den Park Schonbusch mit interessanten Informationen gibt es im-
mer wieder kleine Gedankenanstof3e und die Moglichkeit fiir euch als
Paar, ins Gesprach zu kommen.

WEITERE INFORMATIONEN



https://www.zeitfueruns.de/
https://familie.bistum-wuerzburg.de/ehe-und-familienseelsorge/ehe-und-familienseelsorge-im-bistum/region-aschaffenburg/detail-va/zweierpack/
https://familie.bistum-wuerzburg.de/ehe-und-familienseelsorge/ehe-und-familienseelsorge-im-bistum/region-aschaffenburg/detail-va/hast-du-toene-musik-und-klaenge-in-der-kinderkirche-3/
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11-18 Uhr
Sportplatz
Siebold-

Abenteuer -

M cheu Sie m"uk.f Ao
et 5

[

Siebold Gymnasium Wiirzburg | 15./16. Mai 2026 | 11.00 -
18.00 Uhr

Alle Paare oder Personen mit partnerschaftlicher Verbindung (Mutter /
Vater mit Tochter / Sohn, beste Freunde, Geschwister usw.) sind herzlich
zu einem Tandemabenteuer eingeladen.

Nach einer gemeinsamen Tandemfahrt und Reflexion diirfen Sie einen
Paarfiihrerschein mit nach Hause nehmen. Der Durchlauf dauert ca. eine
Stunde. Haben Sie Mut und kommen Sie vorbei - wir freuen uns auf Sie!

Katholikentag | 2 | Wiirzburg Bistum
T | 5o wimn Christsein unter den Menschen

Zd¢

Die Veranstaltung findet im Rahmen des Katholikentages statt. Fiir Kin-
der bis 11 Jahre ist der Eintritt kostenfrei. Erwachsene bendtigen ein Ti-
cket.

WEITERE INFORMATIONEN

FAMILIEN AM KATHOLIKENTAG 25?&{“6.?1
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Stift Haug Wiirzburg | 16. Mai 2026 |
11.00 - 16.00 Uhr

Gemeinsam mutig sein und Glauben leben - Unter diesem Motto sind alle
Kinder mit Mama, Papa, Oma, Opa, Tante, Onkel, ... eingeladen.

. Katholikentag _7*; Warurg Bistum
Kommt gemeinsam und... 4
... stellt euren Mut auf der Slackline oder den geheimen Kisten unter Be-
weis.

... entdeckt in unserem Pavillion mutige Personen

... lauscht einer biblischen Geschichte mit einer Toniebox

... zlindet eine Kerze an und wiinscht einander und anderen Mut
.. taucht ein in Geschichten bei Biichern, die Mut machen

... macht euch ein mutvolles Erinnerungsfoto an unserer Fotobox
....bringt ein Tattoo auf eure Hand

Alle Aktivitaten sind altersgerecht und férdern Mut, Zusammenhalt und
Glaubensfreude. Kommt vorbei, teilt eure ,Mut-Momente“ und starkt
euch als Familie.

Wir freuen uns auf euch!
WEITERE INFORMATIONEN



https://katholikentag.bistum-wuerzburg.de/
https://katholikentag.bistum-wuerzburg.de/

FAMILIEN

Schellenmiihle Aschaffenburg | 19. Juni 2026 |
15.00 - 19.00 Uhr

Wir machen uns bei dieser Aktion fiir Familien auf den Weg in den Wald -
und vier Esel gehen mit uns. Wir diirfen die Esel fiihren. Unterwegs gibt
es Stationen zum Ausruhen, Spielen und zum Gesprach.

WEITERE INFORMATIONEN UND ANMELDUNG

PAARE VOR DER HOCHZEIT
WIR

TRAUEN
Pfarrheim Obernburg | 18. Juli 2026 | 13:00 — 18:00 Uhr UNS

Seminare fiir Paare,

Dieses Seminar im Freien richtet sich an Paare, die heiraten wollen. Es {6 Ralatet woler

bietet Zeit und Impulse fiir den Austausch zu zweit und Informationen
zur kirchlichen Trauung. Der Treffpunkt ist am Pfarrheim Obernburg.

WEITERE INFORMATIONEN

FAMILIEN
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Die Familienkirche im Pastoralen Raum Aschaffenburg bietet vielfaltige “?‘ " ZZTZ?}ZZZTJ" 6&

Angebote fiir Familien. Die Angebote umfassen jeweils die kommenden
drei Monate.

WEITERE INFORMATIONEN

PAARE

vew

Zwei Actionbounds fiir Paare

»,Beziehungsweise“ und ,Verbunden“ sind zwei Actionbounds, die Anre-
gungen flr das Gesprach zu zweit anbieten. Unter einem Actionbound
versteht man ein interaktives Tool fiir multimediale Erlebnistouren. Zum
Spielen des Actionbounds wird die kostenlose App benotigt. Die Bounds,
die die Ehe- und Familienseelsorge Aschaffenburg erstellt hat, sind in die-
ser App abrufbar.


https://dmz-ab.taskcards.app/#/board/3a7d8b33-619d-4b62-bd34-06d0266f81e9/view?token=af2a9bb4-dc5f-4f04-848e-fb87f7b99092
https://www.ehevorbereitung-wuerzburg.de/kuferweb/webbasys/index.php?kathaupt=11&knr=26-EV-009&kursname=Wir+trauen+uns+-+outdoor&katid=0
https://www.martinushaus.de/kuferweb/webbasys/index.php?kathaupt=11&knr=F261-04018&kursname=Eseltag+fuer+Familien

DIOZESE WURZBURG

BERATUNGSSTELLE FUR EHE-, FAMILIEN- UND LEBENSFRAGEN e —
|N ASCHAFFENBURG lFAMILIEN-UND LEBENSFRAGEN

Seit tiber 50 Jahren bietet die EFL-Beratungsstelle Hilfesuchenden in
Aschaffenburg individuelle und kompetente Unterstiitzung. Mit dem Link
konnen Sie sich tiber die Arbeit der Beratungsstelle informieren. Unter
den Veranstaltungen finden Sie interessante Termine rund um den Be-
reich der Psychologischen Beratung.

WEITERE INFORMATIONEN UND ANMELDUNG

Thr diirft diesen Newsletter gerne weiter versenden an Personen und Familien, von denen Thr
glaubt, dass die Informationen und Angebote Sie auch interessieren konnten.

Wenn [hr Fragen an die Fachstelle Ehe und Familie Aschaffenburg habt, in Fragen rund um die
Familie Rat und Hilfe braucht, fiir Euren Familienkreis oder Eure Gemeinde eine Idee im Hinter-
kopf habt und noch nicht so genau wisst, wie es weitergehen kann oder vielleicht auch einfach
nur eine Riickmeldung geben wollt, erreicht Ihr uns unter:

ehe- und familien
Stadt und Landkreis Aschaffenburg

MARIE-CHRISTIN HERZOG

Treibgasse 26
63739 Aschaffenburg

06021 392 148
marie-christin.herzog@histum-wuerzburg.de

HELENA WISSEL

Treibgasse 26
63739 Aschaffenburg

06021 392 148
helena.wissel@bistum-wuerzhurg.de



mailto:helena.wissel@bistum-wuerzburg.de
mailto:marie-christin.herzog@bistum-wuerzburg.de
https://www.eheberatung-wuerzburg.de/beratungsstellen/aschaffenburg/

THORSTEN SEIPEL

Treibgasse 26
63739 Aschaffenburg

06021 392 150
thorsten.seipel@bistum-wuerzburg.de

www.familienseelsorge-ab.de



http://www.familienseelsorge-ab.de/
mailto:thorsten.seipel@bistum-wuerzburg.de

